DEEPCARE

KIT A DOMICILE

PRIX DELAI PRELEVEMENT

CHF 399 2ljours Selles



CE QUE LE KIT MESURE

85 marqueurs

Le Gl MAP réunit la recherche de matériel génétique de micro-
organismes et des mesures de santé intestinale dans les selles.
Vous recueillez I'échantillon chez vous avec le matériel fourni, puis
I'envoyez au laboratoire. Le bilan personnalisé écrit est inclus.

Bactéries Campylobacter - C. difficile, toxine A - C. difficile, toxine B - E. coli
pathogénes entérohémorragique - E. coli 0157

Pathogenes Cryptosporidium - Entamoeba histolytica - Giardia - Adenovirus 40/41 -
viraux

H. pylori et Helicobacter pylori - Facteur de virulence babA - Facteur de virulence
facteurs de cagA - Facteur de virulence dupA - Facteur de virulence iceA
virulence

Phyla et ratios Bacteroidetes - Firmicutes - Rapport Firmicutes / Bacteroidetes
Bactéries Bacteroides fragilis - Bifidobacterium spp. - Enterococcus spp. -
Commensales et Escherichia spp. - Lactobacillus spp.

clés de votite

Bactéries Bacillus spp. - Enterococcus faecalis - Enterococcus faecium -
opportunistes et Morganella spp. - Pseudomonas spp.

de surcroissance
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT

Les mesures du rapport
témoin.

Les valeurs sont fictives et ne proviennent d'aucun patient. Chaque ligne
présente une mesure et l'intervalle du laboratoire.

Dans la référence Proche du seuil @@ Hors référence

Pathogenes bactériens (copies/g)

Campylobacter (Camp) <1,00x10° < 1,00 x 10°®
C. difficile toxine A (Tcd
8,50 x 10° < 1,00 x 10°
A)
C. difficile toxine B (Tcd
6,20 x 10° < 1,00 x 10°
B)
E. coli
entérohémorragique < 1,00 x 10° <1,00 x 10°®
(EHEC)
E. coli 0157 (0157) <1,00x10° < 1,00 x 10°
E. coli entéroinvasif /
) <1,00 x 10° < 1,00 x 10°
Shigella (EIEC)
E. coli entérotoxigene
< 1,00 x10° <1,00 x 103
LT/ST (ETEC)
E. coli Shiga-like stx1 .
<1,00x 103 <1,00x 10
(stx1)
E. coli Shiga-like stx2 .
<1,00x103 <1,00x 10
(stx2)
Salmonella (Sal) <1,00x 103 < 1,00 x 10°
Vibrio cholerae (Vch) <1,00x10° < 1,00 x 10°
Yersinia enterocolitica
<1,00x10° < 1,00 x 10°

(Yer)
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT (suite)

@ Dans la référence

Pathogenes parasitaires et viraux (copies/g)

Cryptosporidium (Cry)

Entamoeba histolytica
(Eh)

Giardia (Gl)
Adénovirus 40 /41 (Adv)

Norovirus GI /II (NoV)

< 1,00 x 10°

< 1,00 x 10°

< 1,00 x 10°
< 1,00 x 10°

< 1,00 x 10°

< 1,00 x 10°®

< 1,00 x 10°®

< 1,00 x 10°®
< 1,00 x 10°

< 1,00 x 10°®

H. pylori et facteurs de virulence (copies/g)

Helicobacter pylori (Hp)

Facteur de virulence
babA (babA)

Facteur de virulence cagA
(cagA)

Facteur de virulence
dupA (dupA)

Facteur de virulence iceA
(iceA)

Facteur de virulence oipA
(oipA)
Facteur de virulence vacA

(vacA)

Facteur de virulence virB
(virB)

Facteur de virulence virD
(virD)
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< 1,00 x 10°

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

< 1,00 x 10°®

Non détecté

Non détecté

Non détecté

Non détecté

Non détecté

Non détecté

Non détecté

Non détecté

@® Proche du seuil

T I

@@ Hors référence
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT

Phyla et ratios (copies/g)

Bacteroidetes (Bac)

Firmicutes (Firm)

Ratio Firmicutes :
Bacteroidetes (F/B)

Bactéries commensales et clés de voute (copies/g)

Bacteroides fragilis (Bf)

Bifidobacterium spp. (Bif)

Enterococcus spp. (Ent)

Escherichia spp. (Esc)

Lactobacillus spp. (Lact)

Enterobacter spp. (Etb)

Akkermansia muciniphila
(AKK)

Faecalibacterium
prausnitzii (Fp)

Roseburia spp. (Ros)

Deepcare - GI MAP

(suite)

1,20 x 10°

9,50 x 108

0,79

4,10 x 10°

8,50 x 108

1,20 x 107

5,40 x 107

1,20 x 10°

1,20 x 10°

2,30 x 107

1,50 x 10°

8,40 x 10°

@ Dans la référence

1,0 x 10°-5,0 x
10"

1,0 x10°-5,0 x
1010

0,5-3,0

1,0 x10%-1,0 x
10"

4,0 x10%-4,0 x
1010

1,0 x 10°-1,0 x
10°

1,0 x10°-1,0 x
10°

1,0x10°-1,0 %
10°

1,0 x10%-1,0 x
108

1,0 x 10°- 1,0 x
10°

1,0 x10%-1,0 x
10"

1,0 x 10°-1,0 x
10°

@B Proche du seuil @B Hors référence

i [
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT

(suite)

Dans la référence

Proche du seuil

Bactéries opportunistes et de surcroissance (copies/q)

Bacillus spp. (Bac)
Enterococcus faecalis (Ef)

Enterococcus faecium
(Efa)

Morganella spp. (Mor)
Pseudomonas spp. (Ps)

Pseudomonas aeruginosa
(Pa)

Staphylococcus spp.
(Staph)

Staphylococcus aureus
(Sau)

Streptococcus spp. (Str)

< 5,00 x 10°

2,10 x 10°

< 1,00 x10*

< 5,00 x 10°

< 5,00 x 10°

< 1,00 x 10°

< 5,00 x 10°

< 5,00 x 10°

1,40 x 105

<5,00x10*

< 1,00 x 107

<1,00x10*

< 5,00 x 10°®

< 5,00 x 10°®

< 1,00 x 10°®

< 5,00 x 10°

< 5,00 x 10°

< 1,00 x10°

Méthanogenes et sulfato-réducteurs (copies/g)

Desulfovibrio spp. (Dsv)

Methanobacteriaceae
(Mb)
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1,20 x 10°

4,20 x 10*

<5,00x10°

< 5,00 x 10*

@@ Hors référence
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT (suite)

Autres bactéries (copies/q)

Citrobacter spp. (Cit)
Citrobacter freundii (Cfr)
Klebsiella spp. (Kleb)

Klebsiella pneumoniae
(Kp)

M. avium subsp.
paratuberculosis (MAP)

Proteus spp. (Pro)
Proteus mirabilis (Pm)
Fusobacterium spp. (Fus)

Prevotella spp. (Prev)
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< 5,00 x 10°
< 1,00 x 10°

< 5,00 x 10°®

< 5,00 x 10°®

< 1,00 x 10°

<5,00 x 10°
< 1,00 x 10°
< 5,00 x 10°

2,30 x 10°

@ Dans la référence

< 5,00 x 10°®
< 1,00 x 10°

< 5,00 x 10°

< 5,00 x 10°

< 1,00 x 10°

< 5,00 x 10°
< 1,00 x 10°®
< 5,00 x 10°

< 1,00 x 108

@™ Proche du seuil

(gl

@@ Hors référence

7115



A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT (suite)

Champignons, levures et autres virus (copies/g)

Candida spp. (Csp)
Candida albicans (Ca)
Geotrichum spp. (Geo)

Microsporidium spp.
(Msp)

Rhodotorula spp. (Rho)
Cytomégalovirus (CMV)

Virus Epstein-Barr (EBV)

Deepcare - GI MAP

1,40 x 10°
2,10 x 10°

< 5,00 x 10?

< 5,00 x 10?

< 5,00 x 102
< 1,00 x 102

< 1,00 x 10?2

@ Dans la référence

< 5,00 x 10°®
< 5,00 x 10°®

< 5,00 x 10?

< 5,00 x 10?

< 5,00 x 10?
< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?

@™ Proche du seuil

L

@@ Hors référence
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT (suite)

@ Dans la référence

@™ Proche du seuil

Protozoaires (commensaux et potentiellement pathogenes) (copies/g)

Blastocystis hominis (Bh)
Chilomastix mesnili (Cm)
Cyclospora spp. (Cyc)
Dientamoeba fragilis (Df)
Endolimax nana (En)
Entamoeba coli (Ec)

Pentatrichomonas
hominis (Ph)

4,20 x 10°

< 1,00 x 102
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102

< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?

Vers (helminthes) (copies/g)

Ancylostoma duodenale
(Ad)

Ascaris lumbricoides (Al)
Necator americanus (Nec)
Trichuris trichiura (Tri)

Taenia spp. (Tn)
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< 1,00 x 10?

< 1,00 x 102
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102

< 1,00 x 10?

< 2,00 x 10°
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102
< 1,00 x 102

< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?
< 1,00 x 10?
< 1,00 x 10?

< 1,00 x 10?

M1 I

@@ Hors référence
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A QUOI RESSEMBLE LE RAPPORT (suite)

Marqueurs de santé intestinale

Stéatocrite (Sct)

Elastase pancréatique 1
(PE-1)

Béta-glucuronidase (B-g)

Sang occulte (FIT) (FIT)
IgA sécrétoires (slgA)

IgA anti-gliadine (AGA)

Protéine d'activation
éosinophilique (EDN)

Calprotectine (Cal)

Deepcare - GI MAP

8 %

480 pg/g

1300 U/mL

<10 ug/g

280 pg/mL

8 U/L

1,10 ug/g

95 pg/g

@ Dans la référence

<15 %

> 200 pg/g

<2486 U/mL

<10 ug/g

510-2010
pg/mL

<175 U/L

< 2,34 ug/g

<173 ug/g

@ Proche du seuil @@ Hors référence
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LIRE LE GRAPHIQUE

Lire les mesures.

Chaque résultat se lit avec son unité et son intervalle de référence.

@ Le nom. Chaque ligne identifie I'élément, @ L'unité. L'unité précise comment le
I'organisme, I'hormone ou le composé laboratoire exprime la mesure.
mesuré.

@ Le résultat. Cette colonne donne la mesure @ L'intervalle de référence. L'intervalle du

de I'échantillon transmis. laboratoire figure a coété du résultat.
@ Votre bilan écrit. Vos réponses aux

questionnaires et nos échanges par e-mail

permettent de préparer votre bilan

personnalisé.

Deepcare - GI MAP
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VOTRE BILAN INCLUS

Un rapport écrit
personnalisé.

Chaque kit Deepcare inclut un bilan personnalisé écrit, préparé a
partir de questionnaires, de vos résultats et d'échanges par e-mail.

Apres le paiement, vous recevez un premier questionnaire personnalisé par
e-mail.

Des questions complémentaires arrivent par e-mail ou dans un autre
questionnaire si nécessaire.

Le rapport est rédigé dans votre langue : francgais, allemand ou anglais.

Il vous parvient dans les 3 jours ouvrés suivant vos réponses au dernier
questionnaire.

Un bilan écrit a conserver et a partager avec votre
meédecin.
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PRELEVEMENT A DOMICILE

Le prélevement de selles.

Le prélevement se fait sur une seule journée, le dimanche ou le lundi.
Congelez le bloc de gel a I'avance. Gardez I'échantillon au réfrigérateur
jusqu'a I'envoi, sans le congeler. Suivez la notice de votre Kkit.

E] ETAPE 01

Prévoir le prélevement et l'envoi

Choisissez le dimanche ou le lundi et prévoyez I'envoi dans les 24 heures. Remplissez le
formulaire et notez votre nom, la date et I'heure du prélévement sur le flacon.

g ETAPE 02

Recueillir un échantillon de selles

Utilisez le bac et le flacon fournis. Respectez le repéere de remplissage et les consignes de
mélange. Conservez le liquide présent dans le flacon.

* ETAPE 03

Réfrigérer 1'échantillon

Placez I'échantillon dans son sachet et son enveloppe matelassée au réfrigérateur. Seul le
bloc de gel se congele; gardez-le au congélateur jusqu'a I'emballage.

Ch ETAPE 04

Expédier dans les 24 heures

Expédiez le jour méme si possible. Un prélevement du dimanche part le lundi. Ajoutez le
bloc de gel entierement congelé au moment de I'emballage. Envoyez le colis au plus tard le
mardi avec le matériel fourni.
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A PROPOS DE LA METHODE

gPCR chez Diagnostic
Solutions.

Diagnostic Solutions Laboratory - qPCR.

Les composés indiqués sont mesurés dans I'échantillon transmis. Les unités et
les intervalles du laboratoire accompagnent les résultats.

La page du kit sur deepcare.ch présente la liste compléte des marqueurs et les références
scientifiques.
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LA SUITE

Comment commander

AUJOURD'HUI

2 A 3 JOURS
OUVRES

UNE SEULE
JOURNEE DE
PRELEVEMENT

APRES LES
REPONSES AU
DERNIER

Commande sur deepcare.ch

Payez par carte ou TWINT. Vous recevez votre premier questionnaire
personnalisé par e-mail.

Envoi du kit

Le kit contient un flacon, un bac de prélévement, un bloc de gel, la notice et
le matériel de retour prépayé.

Le prélevement et I'envoi de 1'échantillon

Prélevez le dimanche ou le lundi. Réfrigérez I'échantillon et congelez le bloc
de gel. Expédiez dans les 24 heures avec le bloc congelé, selon la notice
du kit.

Votre bilan écrit

Il vous parvient dans les 3 jours ouvrés suivant vos réponses au dernier

QUESTIONNAIRE questionnaire.

Commander ce kit

deepcare.ch/fr/kits/gi-map

Deepcare - GI MAP
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